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Пояснительная записка  

к учебному плану ГБОУ «Созвездие» на 2025-2026 учебный год 

 

     Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Волгоградская школа-интернат «Созвездие» на 2025/2026 учебный год  

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной 

программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами. 

1. Общие положения. Нормативная правовая база. 

В целях организации работы ГБОУ «Созвездие» учебный план на 2025/2026 учебный год был 

разработан на основе следующих нормативных документов: 

 Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 

№1598;  

 Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки Россиис̆кои ̆ Федерации 

от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российскои ̆Федерации от 12 августа 2022 г. № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования» (далее – приказ Минпросвещения России от 12 августа 

2022 г. № 732); 

  Приказа Минпросвещения от 24.11.2022 №1023 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с ОВЗ»; 

 Приказа Минпросвещения от 24.11.2022 №1025 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы основного общего образования для 

обучающихся с ОВЗ»; 

 Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 
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 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.21 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

 Методических рекомендаций МР 2.4.0331-23 по обеспечению оптимизации учебной 

нагрузки в общеобразовательных организациях, утвержденным Федеральной службой по 

надзору в сфере защиты прав потребителеи ̆ и благополучия человека 10 ноября 2023 г. 

(далее – МР 2.4.0331-23); 

 Письма Минпросвещения России от 1 июля 2025 г. № 03-1326 «О направлении 

информации» (вместе с методическими рекомендациями по организации процесса 

обучения в первом классе в адаптационныи ̆ период) (далее – письмо Минпросвещения 

России от 1 июля 2025 г. № 03-1326). 

  Основной образовательной программы образовательного учреждения на уровне НОО, 

ООО, СОО;  

 Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации СП 2.4.3648-20 от 

28.09.2020 №28; 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (с изменениями на 30 декабря 2022 года) 

 Устава Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Волгоградская 

школа-интернат «Созвездие». 

 

 

     Как часть государственного стандарта учебный план определяет следующие нормативы: 

- Устанавливает соотношение между федеральным компонентом и компонентом 

образовательного учреждения. 

- Определяет продолжительность обучения на каждом уровне общего образования: 

I-IVклассы - 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования; 

V-IXклассы - 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования; 

X-XIклассы - 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

         Организация образовательной деятельности осуществляется по 

учебным четвертям. Урочная деятельность обучающихся организуется по 5 дневной учебной 

неделе. Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября, заканчивается 26 

мая.  Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть -8 учебных недель; 2 

четверть – 8 учебных недель; 3 четверть - 11 учебных недель; 10 учебных недель (для1классов); 4 

четверть - 7 учебных недель. 

     Продолжительность каникул составляет: 

по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней; 
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по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней; 

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1-х классов); 

по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней;  

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

В соответствии учебным планом устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

I классы- 33 учебные недели; 

II-IVклассы- 34 учебные недели; 

V- XI классы - 34 учебные недели. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределяется в течение учебной недели. 

     Согласно приказу Минпросвещения от 9.10.2024 №704, оценочные процедуры (то есть 

контрольные), не должны превышать 10% от всего объёма учебного времени, отводимого 

на изучение конкретного учебного предмета в определённом классе в текущем учебном году. 

Длительность письменной контрольной работы может быть от одного до двух уроков (не более 

чем 40 минут каждый). 

       Практические работы (включая лабораторные, интерактивные и иные) могут составлять один 

урок (не более чем 40 минут). 

      В  соответствии с требованиями ФГОС в ГБОУ «Созвездие» реализуются программы 

внеурочной деятельности по основным направлениям развития личности: духовно - 

нравственному, социальному, общеинтеллектуальному, общекультурному, спортивно – 

оздоровительному. В рамках внеурочной деятельности 1 час в неделю из возможных 10 часов 

отводится  на занятие «Разговоры о важном» с 1 по 11 класс. Главной целью 

таких занятий является развитие ценностного отношения школьников к 

своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

В соответствии с письмом Министерства просвещения РФ от 02.06.2023 №01-8м/16797 «О 

внедрении единой профориентационной модели в общеобразовательных организациях РФ с 

01.09.2023»  в рамках внеурочной деятельности с 6 по 11 класс 1 час в неделю (четверг) 

отводится на реализации базового уровня профориентационного минимума. Основные задачи 

реализации базового уровня: 

 развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий 

и специальностей, важности трудовой деятельности и выбора ее специфики; 

 организация и систематизация первичной профориентационной помощи; 

 возможностях профессионального образования; 

 информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на рынке 

труда специалистов; 

 развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению; 

 диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям. 
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         С 01 сентября 2025 года в учебный план среднего образования  введен учебный предмет 

«Адаптивная физическая культура» (10 класс) вместо  «Физической культуры». 

          

2. Пояснительная записка к учебному плану адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с НОДА (вариант 6.1) 

       Учебный план для 1-4-х классов составлен в соответствии с  ФАОП НОО для обучающихся 

с ОВЗ. Учебный план начального общего образования позволяет в полной мере реализовывать 

цели адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования ФГОС ОВЗ для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья НОДА 

(вариант 6.1) и ориентирован на: 

 создание условий для формирования образованной личности на основе усвоения 

содержания образования в пределах образовательного стандарта: 

 создание условий для организации индивидуальных и групповых коррекционно-

адаптационных занятий, обеспечивающих положительную динамику продвижения по 

образовательному маршруту каждого учащегося в процессе получения начального общего 

образования; 

 создание условий для адаптации в условиях современной жизни, воспитание правовой 

культуры и правового сознания, формирование гражданственности; 

 создание условий для развития и саморазвития личности, раскрытие и совершенствования 

познавательных и творческих способностей. 

      Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

       Учебный план начального общего образования реализуется на основе использования учебно-

методического комплекса для начального общего образования «Школа России».    Учебный план 

состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Объем обязательной части программы начального общего 

образования составляет 80%, а объем части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% от общего объема. 

      Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП НОО, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам обучения. 

Согласно приказу Минпросвещения от 9.10.2024 №704 для начальной школы установлено, что 

суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения: 

 1 час — для 1-го класса; 

 1,5 часа — для 2-го и 3-го классов; 

 2 часа — для 4-го класса. 

Домашнее задание на следующий урок учителям рекомендуется задавать на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала дублировать в нём задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять 

достаточное количество времени. 
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Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена коррекционно-

развивающими занятиями. Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время. Объём и 

содержание определяются в зависимости от образовательных потребностей обучающихся. 

Коррекционно-развивающая область представлена курсами: 

Коррекционный курс "Речевая практика" 

Коррекционный курс "Основы коммуникации" 

Коррекционный курс "Психомоторика и развитие деятельности". 

Коррекционный курс "Двигательная коррекция". 

С целью учета особенностей организации учебного процесса для 

обучающихся 1-х классов в первые месяцы их обучения в расписании уроков 

предусмотрен адаптационныи ̆период (сентябрь-октябрь) (письмо Минпросвещения России от 1 

июля 2025 г. № 03-1326). В течение сентября и октября учебная нагрузка первоклассников 

составляет 15 часов в неделю. Это означает, что в день допускается не более 3 уроков 

продолжительностью по 35 минут каждый. В адаптационныи ̆ период распределение учебных 

предметов осуществляется с учетом их сложности и степени воспринимаемости детьми 

младшего школьного возраста. Примерное распределение учебных часов по федеральному 

учебному плану предусматривает, что в первую и третью недели обучающиеся проходят: 

4 часа русского языка, 4 часа литературного чтения, 3 часа математики, 1 час окружающего мира, 

по 0,5 часа музыки и изобразительного искусства, 2 часа физическои ̆культуры. Уроки по труду 

(технологии) в эти недели не проводятся. Во вторую и четвертую недели количество часов по 

русскому языку остается прежним – 4, по литературному чтению – 3, по математике – 3, 

по окружающему миру – 1. Также по 0,5 часа отводится на музыку и изобразительное искусство, 

1 час – на труд (технологию) и 2 часа – на физическую культуру. 

        Во исполнение приказов Министерства образования и науки Российской Федерации 

предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена в 4 

- ом классе учебным предметом «Основы религиозной культуры и светской этики» по 1 часу в 

неделю (всего 34 часа). По выбору родителей ведется модуль «Основы светской этики».  

Предметная область «Иностранный язык» предусматривает изучение учебного предмета 

«Иностранный язык» со второго класса, в качестве иностранного языка изучается английский 

язык. 

3. Пояснительная записка к учебному плану адаптированной образовательной программы 

основного общего образования   

         Основное общее образование призвано повысить  многообразие видов и форм 

организации деятельности обучающихся (проектная, индивидуальная, групповая 

деятельность, работа с различными источниками информации и базами данных, 

дифференциация учебной среды.  Учебный план АООП ООО для обучающихся с НОДА 

(вариант 6.1) в целом соответствует обязательным требованиям ФГОС ООО и ФОП 

ООО, в том числе требованиям о включении во внеурочную деятельность 

коррекционных занятий по Программе коррекционной работы за счет часов 

внеурочной деятельности в объеме не менее 5 часов в неделю.  

          Учебный план состоит из двух частей: обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной 

программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих АООП 

ООО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 
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         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с НОДА. Время, отводимое на данную часть 

федерального учебного плана,  использовано на введение индивидуально- групповых занятий, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений.  

       Внесены изменения в целевой раздел АООП ООО в части описания планируемых 

предметных результатов и системы оценки достижения планируемых результатов освоения 

АООП ООО по учебным предметам «История» и «Обществознание». С 1 сентября 2025 года в 5 

7-х классах число часов, рекомендованных для изучения истории, составляет 3 часа в неделю: 5 й 

класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края); 6-й и 7-й классы – 28 часов 

(всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего края). В 8– 9-х классах 

изменения предусмотрены с 1 сентября 2026 года: для 8-х классов отводится 34 часа на 

всеобщую историю и 68 часов на историю России; для 9-х классов – 23 часа на всеобщую 

историю и 45 часов на историю России. С 1 сентября 2025 года – в 6–7-х классах обществознание 

не изучается; в 8–9-х классах число часов, рекомендованных для изучения предмета, остается без 

изменений. 

          Внеурочная деятельность формируется из часов, необходимых для обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся с ОВЗ и в сумме составляет 10 часов в неделю на 

класс, из которых не менее 5 часов предусматривается на реализацию обязательных занятий 

коррекционной направленности, остальные – на развивающую область с учетом возрастных 

особенностей учащихся и их физиологических потребностей.  

Максимальный общий объем недельной образовательной нагрузки (количество учебных 

занятий), реализуемой через урочную и внеурочную деятельность, не  превышает гигиенические 

требования к максимальному общему объему недельной нагрузки обучающихся с ОВЗ, 

установленной СП 2.4.3648-20. 

Аттестация в 5-8 классах проводится в форме входных (сентябрь 2025г), промежуточных 

(декабрь 2025г) и итоговых контрольных работ, а также в форме ВПР для 5-8 классов. 

Государственная итоговая аттестация в 9 классе проводится в форме ОГЭ в сроки, 

установленные Министерством просвещения Российской Федерации. 

 

 

4. Пояснительная записка к учебному плану основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования 

Среднее общее образование –завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию учащихся, содействовать их 

общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, 

осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей себе потенциальные 

возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. Эффективное 

достижение указанных целей возможно при введении профильного обучения.  

Учебный план для 10-11классов разработан на основе учебного плана, входящего в 

структуру ФОП СОО с учетом ФГОС СОО и является одним из механизмов реализации 

основной образовательной программы ГБОУ «Созвездие» в соответствии с требованиями 

Стандарта, который на данном уровне является профильным. На основании выбора учащихся и 
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их родителей (законных представителей) в 10-11 классах организован универсальный профиль. 

Определены два предмета, изучаемых на углубленном уровне: информатика -4 часа в неделю и 

обществознание – 4 часа в неделю. 

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык», «Физическая 

культура», «Адаптивная физическая культура», «Информатика» осуществляется деление классов 

на две группы в пределах фонда оплаты труда. 

В учебный план введены 13 обязательных предметов: русский язык, литература, 

математика, информатика, иностранный язык, физика, химия, биология, история, 

обществознание, география, физкультура и ОБЗР.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает в себя 

практикумы и элективные курсы по выбору учащихся: 

 Практикум по русскому языку 

 Практикум по решению задач повышенного уровня по математике 

 Практикум по решению задач повышенного уровня по химии 

 Методы решения физических задач. 

 

     Таким образом, часы регионального компонента и компонента образовательной организации 

используются в полном объеме. Часы компонента образовательной организации в основном 

отведены на индивидуально-групповые занятия в группах повышенного уровня или группах 

педагогической поддержки, элективные курсы и практикумы, что соответствует целям и статусу 

образовательной организации. Максимальный объем учебной нагрузки учащихся не превышен. 

     Реализация учебного плана обеспечена на 100 % необходимыми кадрами соответствующей 

квалификации и профессиональной компетентности. Учебный процесс оснащен утвержденными 

программно-методическими комплексами: учебными программами, учебниками, методическими 

рекомендациями, дидактическими, методическими, контрольными измерительными 

материалами. Имеется необходимое материально-техническое оснащение для проведения 

занятий в полном объеме. 

     Преподавание дисциплин ведется по федеральным рабочим программам для образовательных 

учреждений РФ. Учебники и учебно-методические комплексы подобраны в соответствии с 

Федеральным перечнем, рекомендованным (допущенным) Министерством образования и науки 

РФ к использованию в образовательном процессе в ОУ. Таким образом, содержательное 

наполнение учебного плана ГКОУ «Созвездие» соответствует социальному заказу, данному типу 

образовательной организации, отражает цели и ценности, принятые им, и обеспечивает 

достижение образовательного стандарта. 
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Учебный план 

1 – 2 -е классы 
5-ти дневная учебная  неделя, суббота  – занятия в рамках внеурочной деятельности 

 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

 

 1А 
УМК  

«Школа 

России» 

1Б 
УМК 

«Школа 

России» 

2А 
УМК 

 «Школа 

России» 

 

2Б 
УМК  

«Школа 

России» 

 

Обязательная часть 
 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 

 

5 5 5  

Литературное 

чтение 

4 4 4 4  

Иностранный язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

  2 2  

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2  

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  

Музыка 1 

 

1 1 1  

Технология 
Труд 

(технология) 

1 

 

1 1 1  

Физическая 

культура Адаптивная 

физическая 

культура  

3 3 2 2  

ИТОГО 21 21 22 22  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Конструирование 

- - 1 1  

Всего по части, формируемой 

участниками образовательного процесса 

- - 1 1  

Максимально допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

21 (15 ч в 

сентябре-

октябре) 

21 23 23  

Количество учебных недель 
33 33 34 34  

**Внеурочная деятельность 
10 10 10 10  
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Разговоры о важном 1 
1 1 1  

Коррекционно-
развивающая 
область 

Коррекционный 

курс «Речевая 

практика» 

1 
1 1 1  

Коррекционный 

курс «Основы 

коммуникации» 

1 1 1 1  

Коррекционный 

курс 

«Психомоторика 

и развитие 

деятельности» 

1 1 1 1  

Коррекционный 

курс 

«Двигательная 

коррекция» 

1 1 1 1  

Медицинская 

коррекция и 

реабилитация 

1 1 1 1  

Другие 

направления 

внеурочной 

деятельности 

Гражданско-

патриотическое 

развитие  

1 1 1 1  

Творческое 

развитие 

1 1 1 1  

 Интеллектуальное 

развитие 

1 1 1 1  

Общекультурное 

развитие 

1 1 1 1  
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Учебный план 

ГБОУ «Созвездие» 

3 – 4 -е классы 
5-ти дневная учебная  неделя, суббота  – занятия в рамках внеурочной деятельности 

 

Предметные  

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

 

 3А 

УМК  

«Школа 

России» 

3Б 

УМК 

«Школа 

России» 

4А 

УМК 

 «Школа 

России» 

 

4Б 

УМК  

«Школа 

России» 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 

5 5 5 5  

Литературное чтение 4 

 

4 4 4  

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 

 

2 2 2 2  

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

  1 1  

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  

Музыка 

 

1 1 1 1  

Технология 
Труд (технология) 

 

1 1 1 1  

Физическая 

культура Адаптивная физическая 

культура  

2 2 2 2  

ИТОГО 22 22 23 23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Конструирование 

1 1 - -  

Всего по части, формируемой участниками 

образовательного процесса 

1 1    

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 

23 23 23 23  

Количество учебных недель 

34 34 34 34  

**Внеурочная деятельность 

10 10 10 10  
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Разговоры о важном 

1 1 1 1  

Коррекционно-
развивающая область 

Коррекционный курс 

«Речевая практика» 1 
 
1 

 
1 

 
1 

 

Коррекционный курс 

«Основы 

коммуникации» 

1 1 1 1  

Коррекционный курс 

«Психомоторика и 

развитие деятельности» 

1 1 1 1  

Коррекционный курс 

«Двигательная 

коррекция» 

1 1 1 1  

Медицинская 

коррекция и 

реабилитация 

1 1 1 1  

Другие направления 

внеурочной 

деятельности 

Гражданско-

патриотическое 

развитие 

1 1 1 1  

 Творческое развитие 
1 1 1 1  

 Интеллектуальное 

развитие 

1 1 1 1  

 Общекультурное 

развитие 

1 1 1 1  
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Учебный план  

ГБОУ «Созвездие» 

5-е классы 
5-ти дневная учебная  неделя, суббота  – занятия в рамках внеурочной деятельности 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 
Классы/количество часов в неделю  

5   «А» 5 «Б» 

Обязательная часть 

 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 

 

5 

 

 

Литература  

 
3 

 

3 

 

 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  

3 

 

 

3 

 

 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5  

Общественно -

научные предметы 

История  3 3  

География 

 
1 1  

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1  

Искусство Изобразительное искусство 

 
1 

 

1 

 

 

Музыка 

 
1 

 

1 

 

 

Технология   

 

Труд (технология) 2 

 

2 

 

 

Физическая культура  

 

Адаптивная физическая культура 2 2  

ИТОГО 

 

27 27  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

МХК  1 1  

Общая физическая подготовка 

 

1 1  

Всего по части, формируемой участниками 

образовательного процесса 

2 2  

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

29 29  

Количество учебных недель 
34 34   

**Внеурочная деятельность 
10 10  

Разговоры о важном 

1 1   

Коррекционно-

развивающие 

занятия  по 

Программе 

коррекционной 

 Логопедические занятия (по 

рекомендации ПМПК) 

1 1   

Занятия с психологом (по 

рекомендации ПМПК) 

1 1   
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работы Специальные коррекционные 

занятия по предметам, 

направленные на ликвидацию 

пробелов в знаниях 

 

3 3   

Другие направления 

внеурочной 

деятельности 

Гражданско-патриотическое 

развитие 

1 1   

Творческое развитие 

1 1   

Интеллектуальное развитие 

1 1   

Общекультурное развитие 

1 1   
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Учебный план 

ГБОУ «Созвездие» 

6  классы 

5-ти дневная учебная  неделя, суббота  – занятия в рамках внеурочной деятельности 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 
Классы/количество часов в неделю  

6  «А» 6 «Б» 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  

 
6 6  

Литература  

 
3 3  

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 

3 

 

 

3 

 

 

Математика и информатика Математика 

 
5 5  

Общественно-научные 

предметы 

История   

 
3 3  

География 

 
1 1  

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1  

 

Искусство Изобразительное искусство 1 

 

1 

 

 

Музыка 1 1  

Технология   

 

Труд (технология) 2 

 

 

2 

 

 

 

Физическая культура  Адаптивная физическая 

культура 

 

2 2  

ИТОГО 28 28  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Общая физическая подготовка 

 

1 1  

МХК 1 1  

Всего по части, формируемой участниками 

образовательного процесса 

 

2 2  

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

30 30  

 

Количество учебных недель 
34 34  

**Внеурочная деятельность 
10 10  

Разговоры о важном 
1 1  

Реализация профминимума 
1 1  
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Коррекционно-

развивающие занятия  по 

Программе коррекционной 

работы 

 Логопедические занятия 

(по рекомендации ПМПК) 

1 1  

Занятия с психологом (по 

рекомендации ПМПК) 

1 1  

Специальные 

коррекционные занятия по 

предметам, направленные 

на ликвидацию пробелов в 

знаниях 

3 3  

 

 

Другие направления 

внеурочной деятельности 

Гражданско-патриотическое 

развитие 

1 1  

Творческое развитие 
1 1  

Интеллектуальное развитие 
1 1  
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Учебный план 

ГБОУ «Созвездие» 

7  классы 

5-ти дневная учебная  неделя, суббота  – занятия в рамках внеурочной деятельности 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 
 

Классы/количество часов в неделю  

7  «А» 7 «Б» 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  4 

 

4 

 

 

Литература  

 
2 

 

2 

 

 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 

3 

 

3 

 

Математика и 

информатика 

Матема

тика 
Алгебра 3 3  

Геометрия 2 2  

Вероятность и 

статистика 

1 1  

Информатика 1 1  

Общественно -научные 

предметы 

История  3 3  

География 
 

2 2  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2  

 

Биология 1 1  

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1  

Музыка 1 1  

 

Технология   

 

Труд (технология)   

 
2 2  

Физическая культура  Адаптивная 

физическая культура 

 

2 2  

ИТОГО 30 30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Индивидуально-групповые занятия по 

математике 

1 

 

1  

Общая физическая подготовка 

 

1 1  

Всего по части, формируемой участниками 

образовательного процесса 

2 2  

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 

32 32  

Количество учебных недель 
34 34  

**Внеурочная деятельность 
10 10  

Разговоры о важном 
1 1  
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Реализация профминимума 
1 1  

Коррекционно-

развивающие занятия  

по Программе 

коррекционной 

работы 

 Логопедические занятия 

(по рекомендации 

ПМПК) 

1 1  

Занятия с психологом (по 

рекомендации ПМПК) 

1 1  

Специальные 

коррекционные занятия 

по предметам, 

направленные на 

ликвидацию пробелов в 

знаниях 

3 3  

 
Другие направления 

внеурочной 

деятельности 

Гражданско-

патриотическое развитие 

1 1  

Интеллектуальное 

развитие 

1 1  

Общекультурное 

развитие 

1 1  
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Учебный план 

ГБОУ «Созвездие» 

8  классы 

5-ти дневная учебная  неделя, суббота  – занятия в рамках внеурочной деятельности 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 
Классы/количество часов в неделю  

8  «А» 8 «Б» 

Обязательная часть 

 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 

 

3 

 

 

Литература  

 
2 

 

2 

 

 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 

3 

 

3 

 

Математика и 

информатика 

Матем

атика 
Алгебра 3 

 

3  

Геометрия 2 2  

Вероятность и 

статистика 

1 1  

Информатика 1 

 

1  

Общественно -научные 

предметы 

История  2 

 

2  

Обществознание 1 1  

География 

 
2 2  

Естественно-научные 

предметы 

Химия 2 2  

Физика 2 2  

Биология 2 2  

Искусство Музыка 1 1  

Технология   

 

Труд (технология) 1 1  

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1 1  

Физическая культура  Адаптивная 

физическая культура 

2   

 

2  

 

ИТОГО 31 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Индивидуально - групповые занятия по 

математике 

1  

Индивидуально - групповые занятия по биологии  

1 

 

Общая физическая подготовка 

 

1 1  

Всего по части, формируемой участниками 

образовательного процесса 

2 2  

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 

 

33 

 

33 

 

Количество учебных недель 
34 34  
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**Внеурочная деятельность 
10 10  

Разговоры о важном 
1 1  

Реализация профминимума 
1 1  

Коррекционно-

развивающие занятия  

по Программе 

коррекционной работы 

 Логопедические 

занятия (по 

рекомендации ПМПК) 

1 1  

Занятия с психологом 

(по рекомендации 

ПМПК) 

1 1  

Специальные 

коррекционные 

занятия по предметам, 

направленные на 

ликвидацию пробелов в 

знаниях 

3 3  

Другие направления 

внеурочной 

деятельности 
Гражданско-

патриотическое 

развитие 

1 1  

Интеллектуальное 

развитие 

1 1  

Общекультурное 

развитие 

1 1  
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Учебный план 

ГБОУ «Созвездие» 

9  классы  

5-ти дневная учебная  неделя, суббота  – занятия в рамках внеурочной деятельности 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 
Классы/количество часов в неделю  

9 «А» 9«Б» 

Обязательная  часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 

 

3  

Литература  

 
3 3  

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3  

Математика и 

информатика 

Матема

тика 
Алгебра 3 3  

Геометрия 2 2  

Вероятность и 

статистика 

1 1  

Информатика 1 1  

Общественно -научные 

предметы 

История  2,5 2,5  

Обществознание 

 

1 1  

География 2 2  

Естественно-научные 

предметы 

Химия 2 2  

Физика 3 3  

Биология 2 2  

Технология Труд (технология) 1 1  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1  

Физическая культура  Адаптивная 

физическая культура 

2 

 

2  

ИТОГО 32,5 32,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Индивидально-групповые занятия по русскому 

языку 

1 

 

 

Всего по части, формируемой участниками 

образовательного процесса 

1  

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 

33  

33 

 

Количество учебных недель 
34 34 

Внеурочная деятельность 10 10 

Разговоры о важном 
1 1 

Реализация профминимума 
1 1 
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Коррекционно-

развивающие занятия  

по Программе 

коррекционной работы 

 Логопедические 

занятия (по 

рекомендации ПМПК) 

1 1  

Занятия с психологом 

(по рекомендации 

ПМПК) 

1 1  

Специальные 

коррекционные 

занятия по предметам, 

направленные на 

ликвидацию пробелов в 

знаниях 

3 3  

Другие направления 

внеурочной 

деятельности 
Гражданско-

патриотическое 

развитие 

1 1  

Интеллектуальное 

развитие 

1 1  

Общекультурное 

развитие 

1 1  
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Учебный план ГБОУ «Созвездие» 

10 класс (универсальный профиль) 
 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

 
Уровень Кол-во 

часов в 

неделю 

 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык  базовый 2  
Литература  базовый 3  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) базовый 3  

Общественно- научные 

предметы 

История  базовый 2  
Обществознание угл. 4  
География базовый 1  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала анализа базовый 2  

Геометрия базовый 2  

Вероятность и статистика базовый 1  

Информатика угл. 4  
Естественно-научные 

предметы 

Химия базовый 1  

Физика базовый 2  
Биология базовый 1  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
базовый 1  

Физическая культура Адаптивная физическая культура базовый 3 

 

 

 Индивидуальный проект 1  

ИТОГО 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по русскому языку 1  

Всего по части, формируемой участниками образовательного 

процесса 

1  

Максимальный объем учебной нагрузки 34  

Количество учебных недель 
34  

**Внеурочная деятельность 10  

Разговоры о важном 
1  

Реализация профминимума 
1  

Функциональная грамотность: учимся для жизни 1  

Физкультурно-оздоровительное 1  

Духовно-нравственное 1  

Социальное  2  

Общекультурное 1  

Интеллектуальное 2  
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Учебный план ГБОУ «Созвездие» 

11 класс (универсальный профиль) 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

 

Уровень Кол-во часов 

в неделю 

 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык  базовый 2  
Литература  базовый 3  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) базовый 3  

Общественно-научные 

предметы 

История  базовый 2  
Обществознание угл. 4  
География базовый 1  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала анализа базовый 3  

Геометрия базовый 1  

Вероятность и статистика базовый 1  
Информатика угл. 4  

Естественно- научные 

предметы 

Химия базовый 1  

Физика базовый 2  
Биология базовый 1  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
базовый 1  

Физическая культура Физическая культура базовый 3  

ИТОГО 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Практикум по русскому языку 1  
Практикум по математике 1  

Всего по части, формируемой участниками образовательного 

процесса 

2  

Максимальный объем учебной нагрузки 34  

Количество учебных недель 
34  

**Внеурочная деятельность 10  

Разговоры о важном 1  

Реализация профминимума 1  

Функциональная грамотность: учимся для жизни 1  

Физкультурно-оздоровительное 1  

Интеллектуальное 1  

Социальное  2  

Творческое 2  

Общекультурное 2  
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