План работы медицинской части ГБОУ «Созвездие» на 2025-2026 уч.г.
	АВГУСТ

	1.
	Готовность лечебных кабинетов к новому учебному году
	25.08.2025г.
	Григоров В.М.
Мартыненко С.В.

	2.
	Подготовка залов ЛФК к новому учебному году, распределение групп
	к 26.08.2025г.
	Зацепина И.В.

Крышкин М.В.


	3.
	Составление расписание занятий ЛФК на новый учебный год
	к 27.08.2025г.
	Зацепина И.В.

Крышкин М.В.


	4.
	Подготовка журналов контроля физминуток, по технике безопасности на занятиях ЛФК, контроля состояния залов
	29.08.2025г.
	Зацепина И.В.

Крышкин М.В.


	5.
	Подготовка всех помещений школы к новому учебному году с учётом требований СанПиНов
	20.08.2025г.
	Григоров В.М.
Мартыненко С.В.

	6.
	Заседание медико-педагогического консилиума
	19.08.2025г.
	Члены МПК

	7.
	Прием результатов анализов, исследований, медицинской документации
	29.08.2025г.
	Григоров В.М.

Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Медработники медпункта

	СЕНТЯБРЬ

	1.
	Соблюдение санитарно-эпидемиологических мер
	в течение всего года
	Медработники

	2.
	Клинический осмотр детей врачами-ортопедами
	с 01.09.2025г. по 30.09.2025г.
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.
Божко С.И

Кубанцева С.В.

	3.
	Проведение антропометрии, занесение  этих данных в истории болезни
	с 01.09.2025г. по 30.09.2025г.
	Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	4.
	Оформление медицинских карт, историй болезни
	с 01.09.2025г. по 30.09.2025г.
	Божко С.И.

Смаглюк Е.С.

Григоров В.М.

Анциперов А.В.

Медработники медпункта

	5.
	Оформление листов здоровья 

	с 08.09.2025г. по 30.09.2025г.


	Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	6.
	Организация правильной постановки ортопедического режима. Правильное рассаживание детей в классах, согласно назначениям врачей ортопедов
	с 08.09.2025г. по 30.09.2025г.


	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.
Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	7.
	Ознакомление родителей с назначенным ортопедическим режимом
	с 08.09.2025г. по 30.09.2025г.


	Григоров В.М.

Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.
Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	8.
	Нанесение цветовой маркировки на ученическую мебель по классам
	с 08.09.2025г. по 28.09.2025г.
	Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	9.
	Работа с архивной документацией и рентгеновскими снимками
	в течение года
	Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	10.
	Контроль ортопедического режима. Контроль правильного  положения детей в классах.
	в течение года, ежедневно
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	11.
	Назначение и проведение физиотерапевтических процедур, медицинского массажа
	в течение года
	Штода И.Б.
Аряхова Т.А.

Медсестры по массажу

	12.
	Осмотр, профилактика и лечение детей стоматологом
	с 02.09.2025г. по 30.09.2025г.
	Давыдова О.Б.

	13.
	Проведение занятий ЛФК по 1 периоду


	с 01.09.2025г.
	Инструкторы ЛФК

	14.
	Организация занятий ЛФК,

методический контроль
	с 01.09.2025г. по 30.09.2025г.
	Григоров В.М.

Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Штода И.Б.
Зацепина И.В.
Крышкин М.В.

	15.
	Разработка индивидуальных занятий при различной нозологии
	с 08.09.2025г. по 30.09.2025г.
	Зацепина И.В.


	16.
	Проведение индивидуальных занятий при различной нозологии
	в течение года
	Инструкторы ЛФК

	17.
	Разучивание физминутки на первую четверть для учащихся

1-х классов
	до 05.09.2025г.
	Инструкторы ЛФК

	18.
	Контроль выполнения физминуток 
	в течение года
	Зацепина И.В.

Крышкин М.В.
Инструкторы ЛФК

	19.
	Измерение силовой выносливости мышц
	с 03.09.2025г. по 24.09.2025г.
	Зацепина И.В.

Крышкин М.В.
Инструкторы ЛФК

	20.
	Проведение бесед по технике безопасности на занятиях ЛФК с занесением данных в журнал
	01.09.2025г. по 05.09.2025г.
	Зацепина И.В.

Крышкин М.В.
Инструкторы ЛФК

	21.
	Контроль выполнения физминуток на общеобразовательных уроках
	ежедневно
	Инструкторы ЛФК

	22.
	Методическое собрание «Планирование деятельности отделения ЛФК на учебный год»
	11.09.2025
	Зацепина И.В.



	23.
	Проведение кондиционной тренировки в условиях тренажерного зала
	в течение года
	Зацепина И.В.
Крышкин М.В.

	24.
	Составление реестра детей, нуждающихся в диетпитании
	до 02.09.2025г.
	Лобанова Т.А.

	25.
	Контроль санитарного и эпидемиологического состояния школы
	в течение года
	Григоров В.М.
Мартыненко С.В.

	26.
	Проведение занятий с персоналом


	26.09.2025г.
	Мартыненко С.В.

	ОКТЯБРЬ

	1.
	Соблюдение антиковидных и других санитарно-эпидемиологических мер
	в течение всего года
	Медработники

	2.
	Клинический осмотр детей врачами-ортопедами
	с 01.10.2025 по 31.10.2025г.
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко  С.И.

Кубанцева С.В.

	3.
	Оформление листов здоровья и занесение

их в классные журналы
	с 01.10.2025 по 31.10.2025г.
	Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	4.
	Организация периодического медицинского осмотра сотрудников
	с 27.10.2025г.

по 03.11.2025г.
	Мартыненко С.В.

	5.
	Осмотр, профилактика и лечение детей стоматологом
	в течение года
	Давыдова О.Б.

	6.
	Контроль ортопедического режима, контроль правильного  положения детей в классах.
	в течение года
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	7.
	Назначение и проведение физиотерапевтических процедур, медицинского массажа
	в течение года
	Штода И.Б.
Аряхова Т.А.

Медсестры по массажу

	8.
	Проведение открытого урока по ЛФК в 7-8 классах с присутствием администрации школы
	1 четверть по согласованию
	Зацепина И.В.

Крышкин М.В.


	9.
	Проведение вакцинации против гриппа
	по плану ГУЗ "Поликлиника № 30"
	Специалисты ГУЗ «Поликлиника № 30»
Медпункт

	10.
	Проведение вакцинации и туберкулинодиагностики по нац.календарю
	по плану ГУЗ "Поликлиника № 30"
	Специалисты ГУЗ «Поликлиника № 30»
Медпункт

	11.
	Контроль санитарного и эпидемиологического состояния школы
	в течение года
	Григоров В.М.
Мартыненко С.В.

	12.
	Проведение занятий с персоналом


	31.10.2025г.
	Мартыненко С.В.

	13.
	Подведение итогов за первую четверть, 
анализ и планирование с корректировкой деятельности с целью повышения эффективности в работе; проведение внутришкольного контроля
	30.10.2025г.
	Все медработники

	НОЯБРЬ

	1.
	Соблюдение санитарно-эпидемиологических мер
	в течение всего года
	Медработники

	2.
	Работа с архивной документацией и рентгеновскими снимками
	в течение года
	Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	3.
	Контроль соблюдения и выполнения ортопедического режима. Контроль правильного  положения детей в классах.
	с 10.11.2025г. по 28.11.2025г.
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	4.
	Контроль выполнения физминуток на общеобразовательных уроках
	ежедневно
	Инструкторы ЛФК

	5.
	Проведение занятий по второму периоду


	с 07.11.2025г.
	Инструкторы ЛФК

	6.
	Разучивание физминутки на вторую  четверть
	до 07.11.2024г.
	Инструкторы ЛФК

	7.
	Контроль выполнения врачебных назначений на занятиях ЛФК
	в течение года
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	8.
	Назначение и проведение физиотерапевтических процедур, медицинского массажа
	в течение года
	Штода И.Б.
Аряхова Т.А.

Медсестры по массажу

	9.
	Проведение индивидуальных занятий при различной нозологии
	в течение года
	Зацепина И.В.
Инструкторы ЛФК

	10.
	Проведение профилактики ОРВИ и гриппа 
	с 07.11.2025г.

	Григоров В.М.
Мартыненко С.В.

	11.
	Контроль санитарного и эпидемиологического состояния школы
	в течение года
	Григоров В.М.
Мартыненко С.В.

	12.
	Проведение занятий с персоналом


	28.11.2025г.
	Мартыненко С.В.

	ДЕКАБРЬ

	1.
	Соблюдение санитарно-эпидемиологических мер
	в течение всего года
	Медработники

	2.
	Подготовка и сдача годового отчёта по соматической заболеваемости
	к 25.12.2025г.
	Врач-педиатр

	3.
	Контроль санитарного и эпидемиологического состояния школы
	в течение года
	Григоров В.М.
Мартыненко С.В.

	4.
	Работа с архивной документацией и рентгеновскими снимками
	в течение года
	Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	5.
	Контроль соблюдения и выполнения ортопедического режима. Контроль правильного  положения детей в классах.
	с 01.12.2025г. по 29.12.2025г.
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	6.
	Назначение и проведение физиотерапевтических процедур, медицинского массажа
	в течение года
	Штода И.Б.
Аряхова Т.А.

Медсестры по массажу

	7.
	Проведение открытого урока ЛФК в 5-6 классах с присутствием администрации школы
	II четверть по согласованию
	Зацепина И.В.

Крышкин М.В.


	8.
	Проведение занятий с персоналом


	26.12.2025г.
	Мартыненко С.В.

	ЯНВАРЬ

	1.
	Соблюдение антиковидных и других ер
	в течение всего года
	Медработники

	2.
	Проведение занятий по 3 периоду


	с 09.01.2026г.
	Инструкторы ЛФК

	3.
	Разучивание физминутки на третью четверть
	до 13.01.2026г.
	Инструкторы ЛФК

	4.
	Клинический осмотр детей врачами-ортопедами
	с 09.01.2026г. по 30.01.2026г.
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	5.
	Корректировка цветовой маркировки на школьную мебель по классам

	с 09.01.2026г. по 30.01.2026г.
	Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	6.
	Правильное размещение детей в классах, согласно назначениям врачей ортопедов
	с 09.01.2026г. по 30.01.2026г.
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	7.
	Контроль выполнения ортопедического режима
	в течение года
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	8.
	Осмотр, профилактика и лечение детей стоматологом
	в течение года
	Давыдова О.Б.

	9.
	Назначение и проведение физиотерапевтических процедур, медицинского массажа
	в течение года
	Штода И.Б.
Аряхова Т.А.

Скабелин М.Н.

Шарыгина М.С.

Курандина Ю.В.

	10.
	Контроль санитарного и эпидемиологического состояния школы
	в течение года
	Григоров В.М.
Мартыненко С.В.

	11.
	Проведение занятий с персоналом


	30.01.2026г.

	Мартыненко С.В.

	ФЕВРАЛЬ

	1.
	Соблюдение санитарно-эпидемиологических мер
	в течение всего года
	Медработники

	2.
	Клинический осмотр детей врачами-ортопедами
	с 02.02.2026г. по 27.02.2026г.
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	3.
	Осмотр, профилактика и лечение детей стоматологом
	в течение года
	Давыдова О.Б.

	4.
	Проведение индивидуальных занятий при различной нозологии
	в течение года
	Зацепина И.В.
Инструкторы ЛФК

	5.
	Оформление медицинской документации


	в течение года
	Медработники

	6.
	Контроль выполнения врачебных назначений
	в течение года
	Григоров В.М.
Мартыненко С.В.

	7.
	Назначение и проведение физиотерапевтических процедур, медицинского массажа
	в течение года
	Штода И.Б.
Аряхова Т.А.

Медсестры по массажу

	8.
	Контроль санитарного и эпидемиологического состояния школы

	в течение года
	Григоров В.М.
Мартыненко С.В.

	9.
	Контроль соблюдения и выполнения ортопедического режима
	в течение года 
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	10.
	Проведение открытого урока ЛФК в 3-4 классах с присутствием администрации школы
	III четверть по согласованию
	Зацепина И.В.

Крышкин М.В.


	МАРТ

	1.
	Соблюдение антиковидных и других санитарно-эпидемиологических мер
	в течение всего года
	Медработники

	2.
	Подведение итогов за 3 четверть, 
анализ и планирование с корректировкой деятельности с целью повышения эффективности в работе; проведение внутришкольного контроля


	20.03.2026г.
	Все медработники

	3.
	Контроль санитарного и эпидемиологического состояния школы
	в течение года
	Григоров В.М.
Мартыненко С.В.

	4.
	Организация занятий ЛФК,

методический контроль
	в течение года
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.
Анциперов А.В.
Штода И.Б.

Зацепина И.В.

	5.
	Осмотр, профилактика и лечение детей стоматологом
	в течение года
	Давыдова О.Б.

	6.
	Назначение и проведение физиопроцедур, медицинского массажа
	в течение года
	Штода И.Б.
Аряхова Т.А.

Медсестры по массажу

	7.
	Проведение антропометрии, занесение  этих данных в истории болезни
	с 23.03.2026г. по 31.03.2026г.
	Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	8.
	Проведение занятий с персоналом


	27.03.2026г.
	Мартыненко С.В.

	9.
	Контроль соблюдения и выполнения ортопедического режима
	в течение года
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	10.
	Работа с архивной документацией и рентгеновскими снимками
	в течение года
	Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	АПРЕЛЬ

	1.
	Соблюдение антиковидных и других санитарно-эпидемиологических мер
	в течение всего года
	Медработники

	2.
	Приём документов детей-кандидатов в первые классы на 2022-2023 уч.г.
	с 01.04.2026г.
по 30.05.2026г.

	Члены МПК

	3.
	Клинический осмотр детей врачами-ортопедами
	с 01.04.2026г. по 30.04.2026г.
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	4.
	Осмотр, профилактика и лечение детей стоматологом
	в течение года
	Давыдова О.Б.

	5.
	Заседание МПК по вопросу продолжения обучения детей, подлежащих выписке
	с 01.04.2026г. по 30.04.2026г.
	Члены МПК

	6.
	Проведение антропометрии, занесение  этих данных в истории болезни


	01.04.2026г. по 13.04.2026г.
	Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	7.
	Нанесение цветовой  маркировки на школьную мебель по классам
	с 01.04.2026г. по 30.04.2026г.
	Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	8.
	Правильное размещение детей в классах, согласно назначениям врачей ортопедов
	с 01.04.2026г. по 30.04.2026г.
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	9.
	Контроль выполнения ортопедического режима
	в течение года
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	10.
	Назначение и проведение физиотерапевтических процедур, медицинского массажа
	в течение года
	Штода И.Б.
Аряхова Т.А.

Медсестры по массажу

	11.
	Проведение занятий по четвёртому периоду

	с 01.04.2026 г.
	Инструкторы ЛФК

	12.
	Разучивание физминутки на четвёртую четверть
	 с 01.04.2026г. по 06.04.2026г.
	Инструкторы ЛФК

	13.
	Проведение открытого урока ЛФК в 1-2 классах с присутствием администрации школы
	IV  четверть по согласованию
	Зацепина И.В.

Крышкин М.В.


	14.
	Контроль санитарного и эпидемиологического состояния школы
	в течение года
	Григоров В.М.
Мартыненко С.В.



	15.
	Проведение занятий с персоналом


	24.04.2026г.
	Мартыненко C.В.

	МАЙ

	1.
	Соблюдение санитарно-эпидемиологических мер
	в течение всего года
	Медработники

	2.
	Приём документов детей-кандидатов в первые классы на 2023-2024 уч.г.
	с 05.05.2026г.

по 30.05.2026г.
	Члены МПК

	3.
	Клинический осмотр детей врачами-ортопедами
	с 05.05.2026г. по 17.05.2026г.
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	4.
	Назначение и проведение физиотерапевтических процедур, медицинского массажа
	в течение года
	Штода И.Б.
Аряхова Т.А.

Медсестры по массажу

	5.
	Контроль выполнения ортопедического режима
	в течение года
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.

Анциперов А.В.

Божко С.И.

Кубанцева С.В.

	6.
	Подготовка учащихся к сдаче выпускных экзаменов
	с 20.05.2026г.
	Врач педиатр



	7.
	Проведение контрольного измерения силовой выносливости мышц
	с 13.05.2026г.
	Инструкторы ЛФК

	8.
	Анализ работы отделения ЛФК за 2022 – 2023 уч. год и планирование деятельности на 2023-2024 уч.год
	29.05.2026г.
	Зацепина И.В.
Крышкин М.В.

	9.
	Контроль санитарного и эпидемиологического состояния школы
	в течение года
	Григоров В.М.
Мартыненко С.В.

	10.
	Проведение итогового занятия с персоналом


	30.05.2025г.
	Мартыненко С.В.

	11.
	Рекомендации на лето
	19.05.2026г.

22.05.2026г.
	Григоров В.М.
Смаглюк Е.С.
Врач педиатр

	12.
	Работа в лагере с дневным пребыванием для отдыха и оздоровления детей «Солнышко»
	с 25.05.2026г. по 22.06.2026г.
	Медработники

	ИЮНЬ

	1.
	Соблюдение антиковидных и других санитарно-эпидемиологических мер
	в течение всего года
	Медработники

	2.
	Подготовка и сдача годового отчёта по соматической заболеваемости
	к 05.06.2026г.
	Врач педиатр

	3.
	Подведение итогов за год, годовые отчёты, анализ деятельности за год, планирование с корректировкой деятельности на следующий 2022-2023 учебный год с целью повышения эффективности в работе; проведение внутришкольного контроля
	к 05.06.2026г.
	Все медработники

	4.
	Заседание МПК по приему кандидатов в школу на следующий 2025-2026 учебный год
	02.06.2026г. – 03.06.2026г.
	Члены МПК

	5.
	Оформление медицинской документации


	с 01.06.2026г.
	Все медработники

	7.
	Работа с архивной документацией и рентгеновскими снимками
	в течение года
	Божко С.И.

Кубанцева С.В.


