


Практики	на	укрепление
отношений с детьми:
1. Когда вы захотите о чем-то попросить своего ребенка, подойдите к нему поближе и убедитесь, что он вас видит.
2. С нежностью посмотрите ребенку в глаза. Возьмите его за руку и вежливо озвучьте свою просьбу.
3. Поблагодарите ребенка за внимание и за готовность помочь, даже если речь идет об уборке собственных игрушек.
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