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l'lpnéﬁ NI, HaNMeHOBANHe Gatoaa Macca yeckasi  |Ne peuen-| Chopuuk
MOpUHH| Benku, r | dKupel, r | Yraesoasl, r | EHHOCT, | TYpbl | peuentyp
KKaJl
3aBTpak
Kama pucosas sizkas Ne302 250 3,6 0,5 49,8 218,0 302 2004
Yaii ¢ caxapom Ne6835 200/15 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
Xneb nieHnyHeIi 50 3.7 0,3 24,3 114,8
[Tedense ranerHoe 50 3.5 0,7 34,7 172,6
Hroro 3a npuem nuuin: 565 13,0 1,5 123,8 565,9
OGen

OBouy no ce3ony (oryper cBexuii, orypert coeHbiii) 100 0.8 0,1 1.6 12,6
Cyn kaprodensnpiii ¢ kpynoit (pucopas) Ne138 250 2,1 3.3 17,9 109,9] 138 2004
Kapkoe no-nomaimnaemy Ned36 250 26,6 27,0 23,9 444,8 436 2004
Komrnot 13 usztoma Ne348 200 0,5 0,1 27.4 112,6 348 2011
Xn1eb nexiesanbIi 60 3,9 0,5 24,6 118,7
X1e6 mueHnuHbIH 100 7.4 0,6 48,7 229,7
Hroro 3a npuem numu: 960 41,3 31,6 144,1 1028,3
[Beero 3a nens: 543 33,1 267,9] 15942
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