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Годовой план работы Социально-психологической службы ГБОУ «Созвездие» на 2020-2021 учебный год 

    № Виды деятельности Сроки Ответственный Форма отчета 

1.  
Диагностика готовности к школьному обучению 

учащихся 1х классов  
Сентябрь Елсукова Е.С.. 

Аналитическая 

справка 

2.  
Занятия, направленные на оптимизацию процесса 

адаптации учащихся 1х классов к обучению в школе 
Сентябрь - октябрь Елсукова Е.С. 

Конспекты 

занятий 

3.  
Диагностика адаптации при переходе в среднее звено 

учащихся 4-х классов 
Октябрь Елсукова Е.С.. 

Аналитическая 

справка 

4.  
Диагностика процесса адаптации учащихся 1х 

классов. 
Ноябрь Елсукова Е.С.. 

Аналитическая 

справка 

5.  Диагностика мотивации учения учащихся 5х классов Декабрь Танчинец И.А. 
Аналитическая 

справка 

6.  Диагностика интеллектуальных особенностей Январь  Танчинец И.А. Аналитическая 



учащихся 9х классов. справка 

7.  
Диагностика  личностных особенностей учащихся 2х 

классов 
Февраль Елсукова Е.С. 

Аналитическая 

справка 

8.  
Диагностика склонности к отклоняющемуся 

поведению учащихся  8-х классов. 
Март  Танчинец И.А. 

Аналитическая 

справка 

9.  
Диагностика психологической готовности к ЕГЭ 

11класс 
Апрель  Танчинец И.А. 

Аналитическая 

справка 

10.  
Диагностика готовности к переходу в среднюю школу 

учащихся 3х классов 
Апрель Елсукова Е.С.. 

Аналитическая 

справка 

11.  
Диагностика готовности к обучению в школе будущих 

первоклассников. 
апрель-июнь 

все сотрудники 

службы 

Аналитическая 

справка 

12.  
Диагностика профессионального самоопределения 

учащихся 9х классов 
в течение года  Саенко Л.А. 

Аналитическая 

справка 

13.  
Диагностика индивидуальных особенностей вновь 

пришедших учащихся.  
в течение года 

все сотрудники 

службы 

Аналитическая 

справка 

14.  
Диагностика затруднений в обучении и общении, 

возникающих у учащихся.   
в течение года 

все сотрудники 

службы 

Аналитическая 

справка 

15.  
Цикл занятий по развитию коммуникативных навыков 

общения 4 классы 
В течение года Елсукова Е.С. 

Конспекты 

занятий 

16.  
Профилактические занятия по сплоченности  

учащихся 10 классов. 
В течение года  Танчинец И.А. 

Сценарий 

занятий, фото 

отчет 



17.  
Цикл занятий c детьми испытывающими тревогу в 

школе  6 классы 
В течение года  Елсукова Е.С. 

Конспекты 

занятий 

18.  

Программа занятий «Обучение подростков навыкам 

психо-мышечной релаксации в условиях сенсорной 

комнаты» (8 классы) 

Март Танчинец  И.А. 

Сценарий 

занятий, фото 

отчет 

19.  
Занятия с подростками, имеющими склонность к 

отклоняющемуся поведению (8 классы) 
В течение года  Саенко Л.А. 

Сценарий 

занятий, фото 

отчет 

20.  
Профилактические занятия по психологической 

подготовке к экзаменам для учащихся 9х-классов.    
Апрель-май  Танчинец И.А. 

Сценарий 

занятий, фото 

отчет 

21.  
Профилактические занятия по психологической 

подготовке к экзаменам для учащихся 11х-классов.    
Апрель-май  Танчинец И.А. 

Сценарий 

занятий, фото 

отчет 

22.  

Коррекционно-развивающая работа по итогам 

диагностики (коррекционно-развивающие занятия, 

тренинги, арт-терапия)  

в течение года 
все сотрудники 

службы 

Аналитический 

отчет 

23.  
Индивидуальные занятия с элементами песочной 

терапии 
в течение года 

все сотрудники 

службы 

Сценарий 

занятий, фото 

отчет 

24.  
Индивидуальные и групповые занятия в условиях 

сенсорной комнаты 
в течение года 

все сотрудники 

службы 

Сценарий 

занятий, фото 

отчет 



25.  Участие в заседаниях ППк Ежеквартально 
все сотрудники 

службы 

Протокол 

заседания 

26. 
Организация и проведение психологических игр для 

учащихся  

в течение года по 

запросу 

все сотрудники 

службы 

Сценарий игры,      

фото отчет 

27. Выступления на родительских собраниях по запросам. в течении года 
все сотрудники 

службы 

План 

выступления 
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